
      Entraînements 2023-2024 

FOECY : Stade de la Buffière

Mardis à 17 h 45 et Jeudis à 18 h 15. Demi-fond, Hors Stade Entraîneur : Claude Duredon
Contacts : Eric Pelet – Président du CAF (e.pelet@wanadoo.fr)
Mireille Crotet– Secrétaire secretariat.  cafoecy@laposte.net  

MEHUN sur YEVRE : Stade Boulevard de la liberté

Mercredi de 13 h 30 à 15 h 00 pour les Eveils Athlé, poussins (2013 à 2017)
Entraîneur : Bastien Auger (bastien.auger45@gmail.com)
Contact : Raymond Aubailly (aubaillyvierzon@orange.fr) ou Jean Catinaud (vvfathle@yahoo.com)
Samedi à 09 h 00  pour le hors stade
Contact : Eric Pelet ou Mireille Crotet 
Entraîneur : Claude Duredon ( claude.duredon@sfr.fr )

VIERZON : Stade robert Barran

Eveil Athlé (2015 à 2017) : Vendredis de 17 h 30 à 18 h 30
Entraîneur : Bastien Auger 
Poussins (2013 à 2014) : Vendredis de 18 h 30 à 19 h 30
Entraîneur : Bastien Auger
Benjamins (2011 et 2012) et Minimes (2009 et 2010) : Mardis et Jeudis 18 h à 19 h 30
Entraîneur : Bastien Auger pour les benjamins et Emmanuel Alexer pour les minimes
Cadets et +… (né(e)s avant 2009) :Du lundi au Vendredi de 18 h à 19 h 30
Entraîneurs : Emmanuel Alexer pour les minimes et Frédéric Douge
Hors stade : Mardis et Jeudis de 18 h 30 à 20 h 00.
Entraîneur : Stéphane Desroches

Lancer Marteau : Le samedi matin de 08 h 45 à 10 h 00 (Contact : Brigitte)

Marche athlétique : Le mardi  de 17 h 30 à 19 h 30 (contact Jean Marie)

Marche Nordique : Les Mercredis à 09 h 30 (Entraîneur : Bastien AUGER)

Contact : Jean Catinaud (vvfathe@yahoo.fr ou 06.85.34.84.48) – Secrétaire du VVF

ou Raymond Aubailly (02.48.71.20.69 ou aubaillyvierzon@orange.fr) – Trésorier du VVF

Président du VVF : Philippe Hubert 06.82.55.30.30 ou charmax@wanadoo.fr            
Site du club : vvfathle.athle.fr
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